
Geschickte Hände 
 
 
Zielgruppe:  
Ergotherapeut/innen und angrenzende Berufsgrup-
pen im pädiatrischen Bereich (besonders geeignet 
für Berufsanfänger/innen, Wiedereinsteiger-/innen in 
die Pädiatrie und als Grundlage zur Spezialisierung 
in diesem Fachgebiet) 

 
Inhalt Grundkurs 
 
- Entwicklung der Handgeschicklichkeit 

von 0-7 Jahren / Kriterien der Schulfä-
higkeit 

- Malentwicklung und Auffälligkeiten 
- Grundlagen der Grafomotorik 
- Stifthaltung 
- Beobachtungsmöglichkeiten / Tests 

- Vorstellung des RAVEK  
(Ravensburger Erhebungsbogen fein- und gra-
fomotorischer Kompetenzen) 

- Grafomotorische Übungsprogramme 
- Teilaspekte der Handgeschicklichkeit 
- Feinmotorische Spiel- und Übungsideen  
- Behandlungsansätze / systematischer 

Übungsablauf / Parcours / häusl. Üben 
- Linkshändigkeit / linkshändiges Schrei-

ben / wechselnder Handgebrauch –  
Beobachtungsmöglichkeiten 

 
Die große Praxisrelevanz und die vielen praktischen 
Beispiele aus unserer jahrelangen Arbeit hilft den 
Teilnehmern, das erworbene Wissen direkt in die 
eigene Arbeit zu integrieren und fein- und grafomo-
torisch auffällige Kinder spielerisch und zielgerichtet 
zu behandeln. 
Kursstruktur: Wechsel von Theorie und praktischen 
Verarbeitungsphasen/ Videobeispiel. 

Handgeschicklichkeit 
bei Kindern 

 
 
Voraussetzung: 
Teilnahme am 3-tägigen Grundkurs „Geschickte 
Hände“ mit Angabe von Kursort und Datum 
 

 
 

Inhalt Aufbaukurs  
 

- Handfunktionen des Kindes von  
7-10 Jahren 

- Durchführung und Interpretation des 
RAVEK (Ravensburger Erhebungsbogen  
fein- und grafomotorischer Kompetenzen)  

- Behandlungsmöglichkeiten nach dem 
„Ravensburger Therapiekonzept“ 

- Erhebung der Schreibkompetenz und 
Störungen  

- Schrift- und Fehleranalysen 
- Ergotherapie bei Kindern mit Schreib-

problemen nach dem Schriftspracher-
werb  

- Geschickte Hände zeichnen 3 und 4 
- Therapieansätze für ältere Kinder und 

Jugendliche  / häusliche Übungsange-
bote  

- Vorstellung von fein- und grafomotori-
schen Fördermaterialien und Spielen 

- Schreibkrampf 
 
Videobeispiele veranschaulichen die Kursinhalte, 
theoretische Inhalte vertiefen das Fachwissen. 
Erwachsenengerechtete Kursstruktur im Wechsel 
von Theorie und Praxis. 
 

 

Fachtherapeut/In für 
Fein- und Grafomotorik 

nach Pauli / Kisch 
 

Voraussetzung: 
Teilnahme an Grund- und Aufbaukurs. Der Ab-
stand zum Aufbaukurs sollte mind. ½  Jahr be-
tragen 
 

Inhalt Zertifizierungskurs 
- Schreiben im Wandel der Zeit / Geschichte der 

Schriften 
- Gehirn und Schreiben 
- Grundsätze der Behandlung von Schreibstörun-

gen / Arbeiten mit „Geschickte Hände zeichnen 
3 und 4“ 

- Fallvorstellungen: Behandlung älterer Kinder 
und Jugendlicher mit grafo- und schreibmotori-
schen Problemen 

- Schriftanalysen auffälliger Kinder / - Jugendli-
cher und Übungsmöglichkeiten 

- Typische Probleme schreibauffälliger Kinder / - 
Jugendlicher 

- Schriftanalyse mit dem RAVEK-S (Ravensbur-
ger Erhebungsbogen grafo- und schreibmotori-
scher Auffälligkeiten) 

- McMaster Handwriting Protocol 
- Methodische Schreibleistung von linkshändigen 

und rechtshändigen Kindern in der 1.-4. Grund-
schulklasse  

- Entwicklung der persönlichen Handschrift / Vor-
stellung der Grundschrift 

- Bearbeitung von Fragen aus den Fallberichten  
- Besprechung der eingereichten Fallberichte 
- Aktuelles zum Thema „Schrift und Schreiben“ 
 

Ziel dieses Kurses ist die erkennbare Anwendung 
des „Ravensburger Therapiekonzepts“, die Umset-
zung der Lehrinhalte aus Grund- und Aufbaukurs 
sowie die Behandlungsplanung und Dokumentation.  
Der Kurs wird im Wechsel von Referaten und Grup-
penarbeiten die 3-teilige Zusatzausbildung zum 
Fachtherapeut/In für Fein- und Grafomotorik 
nach Pauli / Kisch abschließen. 



 
 
Unsere Qualifikation: 
 Ausbildung zur Ergotherapeutin 

 Langjährige Berufserfahrung in der Pädiatrie  

 Eigene Praxis seit 1982 bzw. 1989 

 Schreiben von Fachbüchern/Elternratgebern 

 Kontaktstudium Erwachsenenbildung nach Prof.  
Dr. D. Wahl, PH Weingarten 

 A. Kisch  zertifizierte Linkshänderberaterin nach  
Dr. B. Sattler, München 

 Rege Fortbildungs- und Vortragstätigkeit in  
Ravensburg, bundesweit, in Österreich und in der 
Schweiz seit über 15 Jahren 

 

Unsere Bücher, alle im verlag modernes lernen 
 
Geschickte Hände 

Feinmotorische Übungen für Kinder in  
spielerischer Form 

Geschickte Hände zeichnen 1 
Geschickte Hände zeichnen 2 

Zeichenprogramme für Kinder von 5-7 Jahren 
Geschickte Hände zeichnen 3 
Geschickte Hände zeichnen 4 

Grafomotorische Übungen für Menschen von  
8-88 Jahren 

CD-ROM Ravensburger Erhebungsbogen grafo-
motorischer Auffälligkeiten (RAVEK-S) / Ergän-

zungen zu den Zeichenprogrammen „Geschickte 
Hände zeichnen 3 und 4“  

Übungsblock: KIPAS (nach Kisch/Pauli) 
Handgeschicklichkeit bei Kindern 

Spielerische Förderung von 4- 10 Jahren 
RAVEK auf CD- ROM: Ravensburger Erhebungsbogen 

fein- und grafomotorischer Kompetenzen 
Linkshänder- na klar!  

Das Praxisbuch über linkshändige Kinder 
 

Veranstaltungsort, Auskunft und schriftliche 
Anmeldung: 
Ravensburger Fortbildungen GbR 
Sabine Pauli / Andrea Kisch 
Mühlstraße 18 
88212 Ravensburg 
Mail: sabine.pauli@web.de 
www.ergotherapie-ravensburg.de 
Tel.: 0751- 32584 (Mi.- u. Fr.- früh) (Stand Sept. 2011) 

 

Grundkurs  Geschickte Hände  
 
Termine 2012 

24.-26. Februar  (Nr. G7) Preis: 350 € 
13.-15. Juli   (Nr. G8) Preis: 350 € 
30. Nov.- 2. Dez.  (Nr. G9) Preis: 350 € 

 
3 Tage 28 UE à 45 Min. =  Fortbildungspunkte 

Freitag   09.00 - 18.00 Uhr 
Samstag  09.00 - 18.00 Uhr 
Sonntag  09.00 - 16.00 Uhr 
(Dieser Kurs wird als Grundkurs für den Aufbaukurs  anerkannt) 
 

 
 

Aufbaukurs Handgeschicklichkeit bei Kindern  

 
Termine 2012 

10./11. März   (Nr. A6)  Preis: 250 € 
13./14. Oktober  (Nr. A7) Preis: 250 € 
 
2 Tage 18 UE à 45 Min. =  Fortbildungspunkte 

Freitag   09.00 - 18.00 Uhr 
Samstag   09.00 - 16.00 Uhr 
(Voraussetzung: Besuch des Grundkurses) 

 

 
 
Zertifizierungskurs   

 
Fachtherapeut/ In für Fein- und Grafomotorik 
nach Pauli / Kisch 
(Voraussetzung: Besuch des Grund- und Aufbaukurses) 

 
Termine 2011 / 2012 

27./28. April 2012  (Nr. Z3) Preis: 330 €  
02./03. November (Nr. Z4) Preis: 330 € 
 
2 Tage 18 UE à 45 Min. =  Fortbildungspunkte 

Freitag   09.00 - 18.00 Uhr 
Samstag   09.00 - 16.00 Uhr 
 

 

Ravensburger Fortbildungen 
3-teilige Zusatzausbildung 

 
 
 

Grundkurs 

Geschickte Hände 
 
 

Aufbaukurs 

Handgeschicklichkeit 
bei Kindern 

 
 

Zertifizierungskurs 

Fachtherapeut/In für 
Fein- und Grafomotorik 

nach Pauli / Kisch 
 

 
 

mailto:sabine.pauli@web.de

